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Mandela: Long Walk to Freedom 

Nivells: 3r i 4t d’ESO, batxillerat, cicles formatius,  centres 
de formació d’adults. Àrees: llengua anglesa / ciències 

socials, geografia i història / educació per a la ciutadania i 
els drets humans / educació ètica cívica / literatura 

universal / món contemporani / història Temes: educació 
en valors / recursos naturals, riquesa i pobresa / cultura de 
la pau / diversitat cultural / geografia humana / biografies, 

autobiografies / relacions humanes / família / drets 
humans / adaptació cinematogràfica d’una obra literària / 

sistema judicial, presons / política, sistemes polítics. 
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Suggeriments per al professorat 

 
El dossier que us fem arribar conté un 
seguit d’activitats per treballar amb 
l’alumnat dins l’aula abans o després 
de la projecció. Aquestes activitats són 
opcionals, deixant al vostre criteri, a 
partir del coneixement real que teniu 
del vostre alumnat, la manera de 
treballar el film. 

 
 

Direcció i concepció gràfica 
Cinema per a estudiants 
 

Activitats i adaptació de textos 
Abel Gálvez i José Pica 
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PÀGINES 

FITXA TÈCNICA I ARTÍSTICA. SINOPSI ….............................................….... 2 

  

ACTIVITIES (IN ENGLISH)  

  

The plot of the film. Reading Comprehension …………………………….…...……………………… 3 

Who is Who? Reordering sentences ………….………………….………………..……..……………….. 4 

Nelson Mandela’s Biography …………………………….………………..………………………………….. 5 - 6 

The history of Apartheid in South Africa ….……………………..……………………..……………….. 7 - 8 

Redacted Letters …………………………….……………………………….………..……………..…………….. 9 

Used to, Be going to (Exercises) ………………….………….……………………………..……………….. 10 

How music can save people. Song “Ordinary Love” ………………..……………..……………….. 11 

Some Nelson Mandela’s Quotes ……………………………………………………………………………… 12 - 13 
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