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Del revés (Inside Out) 

Nivells: Cicles mitjà i superior de primària. Àrees: 
Llengua catalana i literatura / Coneixement del medi 

natural, social i cultural / Educació per al 
desenvolupament personal i la ciutadania. Temes: 

Educació en valors / Infància, drets dels infants / 
Adolescència, joventut / Diversitat cultural, 
immigració, emigració / Relacions humanes, 

psicologia, sociologia / Família. relacions familiars. 
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Suggeriments per al professorat 
 
El dossier que us fem arribar conté un 
seguit d’activitats per treballar amb 
l’alumnat dins l’aula abans o després 
de la projecció. Aquestes activitats 
són opcionals, deixant al vostre 
criteri, a partir del coneixement real 
que teniu del vostre alumnat, la 
manera de treballar el film. 
 
Direcció i concepció gràfica 
Cinema per a estudiants 
 
Activitats i adaptació de textos 
Núria Farré i José Pica 

  
  
  

  
Índex d’activitats 

 
Pàgines 

  
Fitxa tècnica i artística; sinopsi  …............................................ 2 

  
 
 

- Les emocions, els personatges ..................................................... 
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- Fitxa de seguiment del film .......................................................... 4 
- La personalitat de la Riley ………….…...................................... 5 
- El sistema nerviós....................................................................... 6 
- La memòria i els records.............................................................. 7 
- La memorització ......................................................................... 8 
- Plàstica: fragmentació, desconstrucció, bidimensional i figurativa ... 9 - 10 
- Laberint amb pista ...................................................................... 11 

Pinta de color ............................................................................. 12 
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